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PACCHETTI HESPERIA PER TETRA PAK 2025 

PACCHETTO CUORE 

• Esami del sangue: Colesterolo Totale, HDL, LDL, Trigliceridi, Omocisteina, Glucosio

• Visita Cardiologia + ECG
• Ecocardiogramma

PACCHETTO DONNA 

• Visita Ginecologica + PAP Test

• Esami del sangue: Emocromo con Formula, Ca 125, Ca 15.3, Ferro

PACCHETTO DONNA 2

• Visita Ginecologica

• Ecografia transvaginale

PACCHETTO PREVENZIONE SENO

• Tomosintesi mammaria

• Ecografia mammaria

• Visita senologica

PACCHETTO UOMO 

• Visita Urologica

• Esami del sangue: Psa Reflex, Colesterolo Totale, HDL, LDL, Trigliceridi, Glucosio, Emocromo con
formula

PACCHETTO DERMATOLOGICO 

• Visita dermatologica con controllo nevi

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

PACCHETTO POSTURALE/FISIATRICO 

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

• Visita Ortopedica (postura plantare) oppure visita Fisiatrica
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PACCHETTO SPORT 

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

• Visita Medicina Sportiva per idoneità agonistica (con ECG sotto sforzo)

PACCHETTO ECOGRAFIA 1 

• Ecografia Addome Completo

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

PACCHETTO ECOGRAFIA 2 

• Ecografia di un distretto a scelta dell’assistito (es: tiroide, addome superiore o inferiore, tronchi
sovraortici, muscolo-tendinea, ecc…)

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

• A scelta dell’assistito: PSA Reflex oppure TSH, FT3, FT4

PACCHETTO NUTRIZIONE 

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

• Visita con Dietista

PACCHETTO OTORINOLARINGOIATRA 

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

• Visita Otorinolaringoiatra

PACCHETTO OCULISTA 

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

• Visita Oculista
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PACCHETTO MENOPAUSA 

• Esami del sangue: FSH,LH, progesterone, E2, emocromo, colesterolo totale, colesterolo HDL,
colesterolo LDL

• Visita ginecologica

PACCHETTO OSTEOPOROSI 

• Esami del sangue: VES, emocromo citometrico con formula, protidogramma elettroforetico,
calcemia, calciuria, creatinemia, fosforo, TSH, fosfatasi alcalina, vitamina D, osteocalcina

• Densitometria ossea (MOC) colonna e femore

PACCHETTO RENALE 

• Esami del sangue: Azotemia, creatinemia, sodiemia, potassiemia, esame completo urine

• Visita internistica con Ecografia renale

PACCHETTO ENDOCRINOLOGICO 

• Esami del sangue: TSH

• Ecografia Tiroide

• Visita Endocrinologica

PACCHETTO ALLERGOLOGICO 

• Prick test/ Patch Test

• Visita Allergologica

PACCHETTO PNEUMOLOGICO 

• Esami del sangue/urine: Urine, ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, Gamma GT, Glucosio, Emocromo con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

• Visita Pneumologica + Spirometria

• Esami del sangue: PTT, Gamma GT,  Glucosio, Emocromo con Formula, Potassio,  Sodio,
Trigliceridi,  Acido Urico, Azotemia UREA, VES, Protidogramma Elettroforetico ELF, PT Quick,
ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, , Transaminasi, Creatinina, Fosfatasi Alcalina

• Urine esame completo

• Per uomo over 50 PSA Reflex

• Per donna over 50 TSH Reflex

PACCHETTO ESAMI COMPLETI DEL SANGUE/URINE




