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General 

PACCHETTI CHECK UP TETRA PAK 2026 (english version will follow) 

Pacchetto Prestazioni eseguite Sede di Modena 
medici 

Sede di Carpi 
medici 

CUORE • Esami del sangue: Colesterolo
Totale, HDL, LDL, Trigliceridi,
Omocisteina, Glucosio

• Visita Cardiologia + ECG
• Ecocardiogramma

Ambulatorio 
divisionale di 
cardiologia 

Dr. Spagni - Dr. Cerulli 

DONNA • Visita Ginecologica + PAP Test
• Esami del sangue: Emocromo

con Formula, Ca 125, Ca 15.3,
Ferro

Dr.ssa Previdi – Dr. 
Gallo 

Dr.ssa Previdi 

DONNA 2 • Visita Ginecologica
• Ecografia transvaginale

Dr.ssa Previdi – Dr. 
Gallo 

Dr.ssa Previdi 

PREVENZIONE 
SENO OVER 40 

• Tomosintesi mammaria
• Ecografia mammaria
• Visita senologica

Dr.Ghigi – Dr.ssa 
Parlato – Dr.ssa 
Piegaia 

Non eseguibile 

PREVENZIONE 
SENO UNDER 40 

• Esami sangue: TSH Reflex ed
emocromo con formula

• Ecografia mammaria
• Visita senologica

Dr.Ghigi – Dr.ssa 
Parlato – Dr.ssa 
Piegaia 

Non eseguibile 

UOMO • Visita Urologica
• Esami del sangue: Psa Reflex,

Colesterolo Totale, HDL, LDL,
Trigliceridi, Glucosio, Emocromo
con formula

Ambulatorio 
divisionale di 
urologia 

Dr. Nyek 

DERMATOLOGICO • Visita dermatologica con
controllo nevi

• Esami del sangue/urine: Urine,
ferro, colesterolo tot, HDL, LDL,
Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina,
Gamma GT, Glucosio, Emocromo
con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

Dr.ssa Fiorani – 
Dr.Cinque 

Dr.ssa Cotena – Dr. 
Cinque 
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General 

Pacchetto Prestazioni eseguite Sede di Modena 
medici 

Sede di Carpi 
medici 

POSTURALE/FISIATRICO • Esami del sangue/urine: Urine,
ferro, colesterolo tot, HDL, LDL,
Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina,
Gamma GT, Glucosio, Emocromo
con Formula, Acido Urico,
Azotemia, Sodio, Potassio

• Visita Ortopedica (postura plantare)
oppure visita Fisiatrica 

Dr. Galetti Dr. D’Angelo 
Dr. Gherardi 

ECOGRAFIA 1 • Ecografia Addome Completo
• Esami del sangue/urine: Urine,

ferro, colesterolo tot, HDL, LDL,
Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina,
Gamma GT, Glucosio, Emocromo
con Formula, Acido Urico, Azotemia,
Sodio, Potassio

Dr.ssa Parlato 
Dr. Talia 
Dr. Dughetti 
Dr.ssa Marchetto 

Dr.ssa Parlato 
Dr.Spagnolo 
Dr. Talia 

ECOGRAFIA 2 • Ecografia di un distretto a scelta
dell’assistito (es: tiroide, addome
superiore o inferiore, tronchi
sovraortici, muscolo-tendinea,
ecc…)

• Esami del sangue/urine: Urine,
ferro, colesterolo tot, HDL, LDL,
Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina,
Gamma GT, Glucosio, Emocromo
con Formula, Acido Urico, Azotemia,
Sodio, Potassio

• A scelta dell’assistito: PSA Reflex
oppure TSH, FT3, FT4

Dr.ssa Parlato 
Dr. Talia 
Dr. Dughetti 
Dr.ssa Marchetto 

Dr.ssa Parlato 
Dr.Spagnolo 
Dr. Talia 

NUTRIZIONE • Esami del sangue/urine: Urine,
ferro, colesterolo tot, HDL, LDL,
Trigliceridi, Transaminasi,
Creatinina, Fosfatasi Alcalina,
Gamma GT, Glucosio, Emocromo
con Formula, Acido Urico, Azotemia,
Sodio, Potassio

• Visita con dietista

Dr. Ssa Zaccarelli Non eseguibile 
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General 

 

Pacchetto Prestazioni eseguite Sede di Modena 
medici  

Sede di Carpi 
medici 

OTORINOLARINGOIATRA • Esami del sangue/urine: Urine, 
ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, 
Trigliceridi, Transaminasi, 
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, 
Gamma GT, Glucosio, Emocromo 
con Formula, Acido Urico, 
Azotemia, Sodio, Potassio 

• Visita Otorinolaringoiatra 

DR. ABOUMERHI  
DR. GOVONI 

DR.ABOUMERHI 

OCULISTA • Esami del sangue/urine: Urine, 
ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, 
Trigliceridi, Transaminasi, 
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, 
Gamma GT, Glucosio, Emocromo 
con Formula, Acido Urico, 
Azotemia, Sodio, Potassio 

• Visita Oculista 

DR. COTTAFAVI  
DR.SSA CRUGLIANO 
DR.SSA GUARALDI 
DR.SSA GAZZOTTI  
DR. FERRI  
DR PARENTI 

DR. COTTAFAVI 
DR.SSA ROSSI 

MENOPAUSA • Esami del sangue: FSH,LH, 
progesterone, E2, emocromo, 
colesterolo totale, colesterolo HDL, 
colesterolo LDL 

• Visita ginecologica 

Dr.ssa Previdi  
Dr. Gallo 

Dr.ssa Previdi  

OSTEOPOROSI • Esami del sangue: VES, emocromo 
citometrico con formula, 
protidogramma elettroforetico, 
calcemia, calciuria, creatinemia, 
fosforo, TSH, fosfatasi alcalina, 
vitamina D, osteocalcina 

• Densitometria ossea (MOC) 
colonna e femore 

Dr. Pisi Non eseguibile 

RENALE • Esami del sangue: Azotemia, 
creatinemia, sodiemia, potassiemia, 
esame completo urine 

• Visita internistica con Ecografia 
renale 

 

Dr. Varini + 
ECOGRAFISTI 
PACCHETTO ECO 1-
2 

Non eseguibile 
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General 

 

Pacchetto Prestazioni eseguite Sede di Modena 
medici  

Sede di Carpi 
medici 

ENDOCRINOLOGICO • Esami del sangue: TSH 
• Ecografia Tiroide 
• Visita Endocrinologica 

Dr. Valerio Non eseguibile 

ALLERGOLOGICO • Prick test/ Patch Test 
• Visita Allergologica 

Dr. Corradi Non eseguibile 

PNEUMOLOGICO • Esami del sangue/urine: Urine, 
ferro, colesterolo tot, HDL, LDL, 
Trigliceridi, Transaminasi, 
Creatinina, Fosfatasi Alcalina, 
Gamma GT, Glucosio, Emocromo 
con Formula, Acido Urico, 
Azotemia, Sodio, Potassio 

• Visita Pneumologica + Spirometria 

Dr. Varini Non eseguibile 

ESAMI DEL SANGUE 
COMPLETI + ESAMI 
URINE 

• Esami del sangue: PTT, Gamma GT,  
Glucosio, Emocromo con Formula, 
Potassio,  Sodio, Trigliceridi,  Acido 
Urico, Azotemia UREA, VES, 
Protidogramma Elettroforetico ELF, 
PT Quick, ferro, colesterolo tot, 
HDL, LDL, , Transaminasi, 
Creatinina, Fosfatasi Alcalina 

• Urine esame completo 
• Per uomo over 50 PSA Reflex 
• Per donna over 50 TSH Reflex 
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General 

CHECK UP TETRA PAK 2026 

Check up Performed services Modena medical 
center 

Carpi 
Medical center 

HEART • Blood tests: Total Cholesterol,
HDL, LDL, Triglycerides,
Homocysteine, Glucose
• Cardiology consultation + ECG
• Echocardiogram 

Ambulatorio 
divisionale di 
cardiologia 

Dr. Spagni - Dr. Cerulli 

WOMAN • Gynecological consultation +
PAP Test
• Blood tests: Complete Blood
Count, CA 125, CA 15.3, Iron 

Dr.ssa Previdi – Dr. 
Gallo 

Dr.ssa Previdi 

WOMAN 2 • Gynecological consultation
• Transvaginal ultrasound

Dr.ssa Previdi – Dr. 
Gallo 

Dr.ssa Previdi 

BREAST 
PREVENTION 
OVER 40 

• Breast tomosynthesis
• Breast ultrasound
• Breast specialist consultation

Dr.Ghigi – Dr.ssa 
Parlato – Dr.ssa 
Piegaia 

- 

BREAST 
PREVENTION 
UNDER 40 

• Blood tests: Reflex TSH and
Complete Blood Count
• Breast ultrasound
• Breast specialist consultation 

Dr.Ghigi – Dr.ssa 
Parlato – Dr.ssa 
Piegaia 

- 

MAN • Urological consultation
• Blood tests: PSA Reflex, Total

Cholesterol, HDL, LDL, Triglycerides, 
Glucose, Complete Blood Count  

Ambulatorio 
divisionale di 
urologia 

Dr. Nyek 

DERMATOLOGY  • Dermatological consultation
with mole check
• Blood/urine tests: Urinalysis,
Iron, Total Cholesterol, HDL, LDL,
Triglycerides, Transaminases,
Creatinine, Alkaline Phosphatase,
Gamma GT, Glucose, Complete
Blood Count, Uric Acid, Blood
Urea Nitrogen, Sodium,
Potassium

Dr.ssa Fiorani – 
Dr.Cinque 

Dr.ssa Cotena – Dr. 
Cinque 
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General 

Check up Performed services Modena medical 
center  

Carpi  
Medical center 

POSTURAL/PHYSIATRIC • Blood/Urine Tests: Urine, Iron, Total 
Cholesterol, HDL, LDL, Triglycerides, 
Transaminases, Creatinine, Alkaline 
Phosphatase, Gamma GT, Glucose, 
Blood Count with Formula, Uric 
Acid, Azotemia, Sodium, Potassium 

• Orthopedic visit (plantar posture) or 
Physiatric visit 

Dr. Galetti Dr. D’Angelo 
Dr. Gherardi 

ULTRASOUND 1 Complete Abdomen Ultrasound 
  

• Blood/urine tests: Urine, iron, total 
cholesterol, HDL, LDL, Triglycerides, 
Transaminases, Creatinine, Alkaline 
Phosphatase, Gamma GT, Glucose, 
Haemochrome with Formula, Uric 
Acid, Azotemia, Sodium, Potassium 

Dr.ssa Parlato 
Dr. Talia 
Dr. Dughetti 
Dr.ssa Marchetto  

Dr.ssa Parlato 
Dr.Spagnolo  
Dr. Talia 

ULTRASOUND 2 • Ultrasound of a district of 
the patient's choice (e.g. thyroid, 
upper or lower abdomen, supra-
aortic trunks, musculotendinous, 
etc…) 
Blood/urine tests: Urine, iron, total 
cholesterol, HDL, LDL, Triglycerides, 
Transaminases, Creatinine, Alkaline 
Phosphatase, Gamma GT, Glucose, 
Haemochrome with Formula, Uric 
Acid, Azotemia, Sodium, Potassium 

• At the patient's choice: PSA Reflex 
or TSH, FT3, FT4 

Dr.ssa Parlato  
Dr. Talia 
Dr. Dughetti 
Dr.ssa Marchetto 

Dr.ssa Parlato 
Dr.Spagnolo  
Dr. Talia 

NUTRITION • Blood/urine tests: Urine, iron, total 
cholesterol, HDL, LDL, Triglycerides, 
Transaminases, Creatinine, Alkaline 
Phosphatase, Gamma GT, Glucose, 
Haemochrome with Formula, Uric 
Acid, Azotemia, Sodium, Potassium 

 
• Visit with dietician 

Dr. Ssa Zaccarelli - 
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General 

Check up Performed services Modena medical 
center  

Carpi  
Medical center 

ENT Blood/urine tests: Urine, iron, total 
cholesterol, HDL, LDL, Triglycerides, 
Transaminases, Creatinine, Alkaline 
Phosphatase, Gamma GT, Glucose, 
Haemochrome with Formula, Uric 
Acid, Azotemia, Sodium, Potassium 
 

Otolaryngologist visit 

DR. ABOUMERHI  
DR. GOVONI 

DR.ABOUMERHI 

Ophthalmologist Blood/urine tests: Urine, iron, total 
cholesterol, HDL, LDL, Triglycerides, 
Transaminases, Creatinine, Alkaline 
Phosphatase, Gamma GT, Glucose, 
Haemochrome with Formula, Uric 
Acid, Azotemia, Sodium, Potassium 
 
Ophthalmologist Visit 

DR. COTTAFAVI  
DR.SSA CRUGLIANO 
DR.SSA GUARALDI 
DR.SSA GAZZOTTI  
DR. FERRI  
DR PARENTI 

DR. COTTAFAVI 
DR.SSA ROSSI 

MENOPAUSE Blood tests: FSH, LH, progesterone, 
E2, complete blood count, total 
cholesterol, HDL cholesterol, LDL 
cholesterol 

Gynecological examination 

Dr.ssa Previdi  
Dr. Gallo 

Dr.ssa Previdi  

OSTEOPOROSIS Blood tests: ESR, cytometric blood 
count with formula, electrophoretic 
protidogram, calcemia, calciuria, 
creatinemia, phosphorus, TSH, 
alkaline phosphatase, vitamin D, 
osteocalcin 
 
Bone densitometry (MOC) column 
and femur 

Dr. Pisi - 

RENAL Blood tests: Azotemia, creatinemia, 
sodiemia, potassiumemia, 
complete urine test 

Internal examination with renal 
ultrasound 

Dr. Varini +   
Dr.ssa Parlato  
Dr. Talia 
Dr. Dughetti Dr.ssa 
Marchetto 

- 
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General 

 

Check up Performed services Modena medical 
center  

Carpi  
Medical center 

ENDOCRINOLOGICAL Blood tests: TSH 
Thyroid Ultrasound 
Endocrinological visit 

Dr. Valerio - 

ALLERGOLOGICAL Prick test/ Patch Test 
Allergological visit 

Dr. Corradi - 

PNEUMOLOGICAL Blood/urine tests: Urine, iron, total 
cholesterol, HDL, LDL, Triglycerides, 
Transaminases, Creatinine, Alkaline 
Phosphatase, Gamma GT, Glucose, 
Haemochrome with Formula, Uric 
Acid, Azotemia, Sodium, Potassium 
 

Pulmonological Visit + Spirometry 

Dr. Varini - 

COMPLETE BLOOD AND 
URINE TESTS 

Blood tests: PTT, Gamma GT, 
Glucose, Haemochrome with 
Formula, Potassium, Sodium, 
Triglycerides, Uric Acid, Azotemia 
UREA, ESR, Electrophoretic 
Protidogram ELF, PT Quick, iron, 
cholesterol tot, HDL, LDL, , 
Transaminase, Creatinine, Alkaline 
Phosphatase 
 
Urine complete examination 
 
For men over 50 PSA Reflex 
 
For women over 50 TSH Reflex 
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